
 

 

Boris Petřík 

hctabor@seznam.cz  

+420 602 584 492 

Týden od 18.11. do 24.11.2019                  
               

Pondělí 18.11  
16:15 společné rozcvičení 

16:30 posilovna 

17:45 – 19:00 led 

19:15 – 19:30 protažení kabina 

Úterý 19.11  
6:00 – 7:00 led 

15:45 společné rozcvičení 

16:30 – 17:45 led 

18:00 – 18:15 protažení kabina 

18:40 – 19:10 video rozbor zápasu s HC Slavia, hodnocení zápasu Bílí Tygři Liberec – HC 

Tábor 

Středa 20.11  
15:15 společné rozcvičení 

16:00 – 17:00 led 

17:15 – 17:30 protažení kabina 

17:50 – 18:10 příprava a nominace na zápas HC Tábor – BK Havlíčkův Brod 

Čtvrtek 21.11  
16:30 SRAZ 

18:00  HC Tábor – BK Havlíčkův Brod (po zápase jídlo v kabině) 

Pátek 22.11  
15:00 společné rozcvičení 

15:45 – 17:00 led 

17:15 – 17:30 protažení kabina 

17:50 – 18:10 příprava a nominace na zápas BK Mladá Boleslav – HC Tábor 

Sobota 23.11  
8:30 odjezd  - Mladá Boleslav 

12:00  BK Mladá Boleslav - HC Tábor (po zápase oběd) 

Neděle 24.11  
VOLNO 

  

 

  

 

 


